PROGRAM
Pfiméstského
tabora
Détské
univerzity 2025
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TEMA

LEKTORI

¢asovy
HARMONOGRAM

PROGRAM

REALIZACE

Sezndmeni - hry

Misa + Lucka

Pondéli + studentky
7.7.2025 Relaxacni techniky
s jogou Stépdanka
Prvni pomoc
., Ndavstéva RZS .
Utery Frantisek Pfeffer
8.7.2025 ,
Prvni pomoc
Modelové situace
Sebeobrana Libor Kuchaf
Stieda ik .
9.7.2025 Korr.|un| ace Sarlota Hambergerova
s nevidomym + Martina lzingova
vodici pes
+ My vSichni
Ctvrtek Celodenni vylet v
10.7.2025 na Divci kamen
Virtualni realita
KPR, relaxace, Virtual-lab
Patek Anatomie téla
11.7.2025

Slavnostni
ukonceni: predani
diplomt a odmén

Pfichod déti
7:45-8:00

Svacina
9:30-10:00

Obéd
11:30-13:00

Svacina
14:30

Odchod déti
15:15-15:30

Cilem lekce: priprava studentl na celotdborovou hru, seznameni,
rozdéleni do skupin, kresba tricka, seznamovaci a motivacni hry
Obéd: Potrefena husa (IGY centrum)

Cilem lekce: sezndmit studenty, jak pracuje jejich télo a naucit se
zvladnout cviky koordinace a cvi¢ebni sestavu

Nerudova 53a

Nerudova 53a

Cilem lekce: sezndmit studenty, jak pracuji zachranati v sanitce,
vrtulniku

Obéd: Potrefena husa (IGY centrum)

Cilem lekce: priprava studentl pro zvladnuti prvni pomoci pfi Zivot
ohrozujicich stavech v roli zdravotnika (teorie + modelové situace)

B. Némcové

Kampus

Cilem lekce: naucit se ubranit pred napadenim (teorie + prakticky
nacvik s naznakem)

Obéd: Potrefend husa (IGY centrum)

Cilem lekce: priprava studentl pro zvladnuti prvni pomoci v roli
zdravotnika (teorie + modelové situace) v Soku, hypotermii,
krvacivych stavech, zlomenin, termicka poranéni, BLS algoritmus

Nerudova 53a

Nerudova 53a

Cilem: uZit si legraci venku

Jizda vlakem

Obéd: restaurace na Hamru (jedno domluvené, stejné jidlo)
Odjezd vlakem: cca 7,30 Pfijezd vlakem: cca 18,00

Venku za
kazdého pocasi

Cilem lekce: naucit se poskytnout resuscitaci, naucit se relaxovat ve
vybraném prostredi, naucime se anatomii a projdeme se lidskym
télem

Obéd: pizza
Ukonceni a predani diplom( a odmén
Ukonceni v 13,30-14,00

Nerudova 53a

Nerudova 53a

Pitny reZim: po celou dobu konéni tabora (H,O, studeny ¢aj, stava)

Svaciny: VLASTNI, zajisténo: ovoce, zelenina

dovoz Misto konani: Zdravotné socialni fakulta JU, Nerudova 53a, 370 04 C. Budé&jovice

Obédy: Potrefena husa (IGY centrum), Hamr, pizza-




