Teologicka fakulta JU porada 4. ro¢nik konference o poruchach pfijmu potravy

(Ne)bezpecny odraz

Medialni ODRAZ a jeho vliv na poruchy pfijmu potravy
Dekonstrukce idealu dokonalosti a cesta k odolnéjSimu a laskavéjSimu vztahu k sobé
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Soucasny medialni prostor je zaloZzen na kultufe vizudlni prezentace. Lidé jsou zahlcovani filtrovanymi

a upravenymi obrazy, které vytvari podobu nové normy. | kdyz to vypada, Ze dokonalost je novym
standardem, je to standard nedosazitelny. Tlak na jeho dosazeni vytvafi velmi kriticky odraz v lidskych
dusich, podkopava psychické zdravi a prispiva k rozvoji ¢i prohlubovani poruch pfijmu potravy.
Konference cili na fenomén ,medidlniho odrazu” opét z interdisciplinarni perspektivy. Prostfednictvim
reflexe a aplikace kritického mysleni se zaméfime na analyzu mechanismd, jimiz medialni obsahy
formuiji (ne)zdravy vztah k vlastnimu télu.

Konference je ur¢ena nejen odborniklim, ktefi se tématu PPP vénuji, pedagoglm, ktefi jsou primymi
aktéry pomoci, ale i vefejnosti, kterda ma zajem dozvédét se vice a byt soucasti kritického prostoru této
problematiky.
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